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TÂM TÌNH THÁNG SÁU 

 
Tháng Sáu 2026 

Tháng sáu về bao vui buồn xưa cũ 

Còn vẹn nguyên nét mực tím yêu thương 

Xa thầy cô, xa bè bạn, xa trường 

Trang nhật ký lời dấu yêu còn đó 

 

Tháng sáu ơi! Giữa khung trời hoa đỏ 

Em trở về tìm ai giữa mùa hoa 

Tìm kỷ niệm một thời đã trôi xa 

Cơn mưa hạ có xóa nhòa ký ức 

 Tháng Sáu, Giáo hội nhắn nhủ chúng ta kính nhớ 

Thánh Tâm Chúa Giêsu, kính nhớ Tình Thương của Thiên 

Chúa. Tình Thương Cứu Độ của Thiên Chúa được tỏ bày ra 

nơi con người Đức Giêsu và nhất là trong cái chết trên thập 

giá vì tội lỗi loài người. Thánh Tâm đã bị đâm thâu là hình 

ảnh rõ rệt nhất, là tiếng nói mạnh nhất về Tình Thương của 

Thiên Chúa đối với chúng ta và là một bằng chứng không 

thể chối cãi được của Tình Thương lạ lùng ấy. Cầu xin 

Thánh Tâm mở lối: Xin cho tất cả những ai đang gặp đau 

khổ, đều tìm được con đường sống, khi chạy đến cùng 

Thánh Tâm Chúa Giêsu. 

 Tháng Sáu, hiệp ý với Đức Thánh Cha: Cầu cho các 

giá trị trong thể thao: Xin cho thể thao trở thành công cụ 

của hòa bình, gặp gỡ và đối thoại giữa các nền văn hóa và 
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quốc gia, đồng thời thúc đẩy các giá trị như tôn trọng, liên 

đới và phát triển con người. 

 Tháng Sáu, chúng ta cùng chung lời tạ ơn Chúa vì 

những Hồng Ân:  

- Hồng ân 57 năm Linh Mục Cha giáo Stephanô Nguyễn 

Văn Đậu (27.6.1969)  

- Hồng ân 35 năm Linh Mục Cha Phêrô Nguyễn Tôn Hoàn 

(01.6.1991) 

- Hồng ân 26 năm Linh Mục Cha Matthêu Nguyễn Văn 

Hiền (22.6.2000) 

- Hồng ân 28 năm Linh Mục Cha Giuse Hoàng Kim Toan 

(10.6.1998) 

- Hồng ân 13 năm Linh Mục Cha Giuse Giang Tử Dương 

(06.6.2013) 

 Và những ân lộc khác: 

- Hồng ân kỷ niệm 37 năm Hôn phối anh chị Cao Thanh Hà 

(01.6.1989) 

- Hồng ân kỷ niệm 36 năm Hôn phối anh chị GB. Lưu 

Công Tiên (23.6.1990) 

 Tháng Sáu về, chúng ta chia sẻ niềm vui mừng lễ 

bổn mạng:  

- Thánh Antôn Padôva (13.6) quan thầy Cha Trần Mạnh 

Tiến (Canada), anh Nguyễn Anh Minh, anh Nguyễn Minh 

Chính, anh Nguyễn Đình Trọng,… 

- Thánh Gioan Tẩy Giả (24.6) quan thầy Cha giáo 

Nguyễn Minh Hảo, Quý Cha: Hà Văn Ánh, Nguyễn Minh 
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Tâm, Nguyễn Đình Lượng và Quý Anh: Nguyễn Văn Tám, 

Cao Quý Ngữ, Phan Quốc Sử, Hoàng Công Huấn, Nguyễn 

Thái Hùng, Lưu Công Tiên, Nguyễn Thế Thành Tín,… 

- Thánh Phêrô và Thánh Phaolô tông đồ (29.6) quan thầy 

Quý Cha: Phêrô Nguyễn Tôn Hoàn, Phêrô Bùi Xuân Mỹ, 

Phaolô Nguyễn Thư Hùng, Phêrô Bùi Văn Thục, Phêrô 

Nguyễn Thành Thiện, Phêrô Lưu Thọ và Quý Anh: Phêrô 

Nguyễn Đình Hảo, Phêrô Trịnh Thanh Toản, Phêrô Hà 

Thanh Quang, Phêrô Hà Văn Thân, Phêrô Nguyễn Văn 

Sáng, Phêrô Cao Vĩnh Phú, Phêrô Nguyễn Văn Sỹ, Phaolô 

Mai Thành Trung, Phaolô Võ Văn Hy, Phaolô Đậu Quang 

Đồng,… 

 Tháng Sáu, vui mừng kỷ niệm ngày sinh của:  

- anh Phêrô Nguyễn Văn Sỹ (01.6.1962)   

- anh Giuse Nguyễn Ngọc Phước (05.6.1963) 

- anh Giuse Nguyễn Ngọc Tuấn (08.6.1960) 

- anh GB. Nguyễn Văn Tám (10.6.1956) 

- anh Hoàng Ngọc Khanh (10.6) 

- cha Phêrô Nguyễn Tôn Hoàn (12.6) 

- anh Giuse Phạm Minh Hùng (12.6.1960) 

- anh Đặng Đức Hải (14.6.1959) 

- anh Phan Văn Nhu (26.6.1960) 

 Tháng Sáu, chúng ta cũng tưởng nhớ và cầu nguyện: 

- Nhân ngày giỗ 28 năm Cha giáo Vinh Sơn Nam Huân 

(+30.6.1998)  
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- Nhân ngày giỗ 3 năm anh Giuse Hoàng Xuân Hoa 

(+15.6.2023)  

- Nhân ngày giỗ 31 năm anh Giuse Nguyễn Minh Đắc 

(+07.6.1995) 

- Nhân ngày giỗ 28 năm anh Giuse Cao Thanh Sơn 

(+21.6.1998) 

- Nhân ngày giỗ 112 năm chị Têrêxa Trịnh Thị Tiến 

(+17.6.2014) (vợ anh Ninh Văn Thể) 

- Nhân ngày giỗ 07 năm cháu Cécilia Hà Thị Lệ Quyên 

(+16.6.2019) (con anh Hà Quảng Đại). 

… 

 Tháng Sáu, cầu xin Thánh Tâm Chúa Giêsu cho anh 

em LBT đang gặp gian nan, đau bệnh tìm được sự an ủi. 

Xin cho mỗi người chúng ta học nơi Thánh Tâm Chúa lòng 

trắc ẩn đối với tha nhân. 

 

Tháng Sáu về rồi, mưa lại muốn đi hoang  

Gọi gió lại thầm thì điều chi không biết  

Dốc nắng ngày xưa in nỗi buồn da diết  

Ngả phía nào cũng hun hút nghìn trùng xa… 

Vũ Đình Bình 
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Thư mời hiệp dâng Thánh lễ cầu nguyện tháng Sáu 

  Kính thưa Quý Đức Cha, Quý Cha giáo, Quý Cha và 

Quý Anh Chị, 

 Thánh lễ cầu nguyện tháng Sáu sẽ cử hành vào lúc 

5g30 sáng thứ Ba ngày 02.6.2026 tại nhà nguyện Trung 

tâm Mục vụ (số 01 Trần Hưng Đạo, TP.BMT). 

 Trong Thánh lễ này, chúng con tưởng nhớ và cầu 

nguyện: 

- Nhân ngày giỗ 28 năm Cha giáo Vinh Sơn Nam Huân 

(+30.6.1998). 

- 31 năm anh Giuse Nguyễn Minh Đắc (+07.6.1995) 

- 28 năm anh Giuse Cao Thanh Sơn (+21.6.1998)  

- 12 năm chị Têrêxa Trịnh Thị Tiến (+17.6.2014) (vợ anh 

Ninh Văn Thể)  

- 7 năm cháu Cécilia Hà Thị Lệ Quyên (+16.6.2019) (con 

anh Hà Quảng Đại).  

- Trong Thánh lễ này xin cầu cho linh hồn Maria Goretti 

theo ý nguyện của anh Vũ Đình Bình 

- Hiệp ý với anh Nguyễn Văn Kim: Cầu cho linh hồn Anna 

nhân ngày giỗ 13 năm. 

 Chúng con tạ ơn Thiên Chúa vì những hồng ân:  

- 57 năm Linh Mục Cha giáo Stephanô Nguyễn Văn Đậu 

(27.6.1969)  

- 35 năm Linh Mục Cha Phêrô Nguyễn Tôn Hoàn 

(01.6.1991)  
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- 26 năm Linh Mục Cha Matthêu Nguyễn Văn Hiền 

(22.6.2000) 

- 28 năm Linh Mục Cha Giuse Hoàng Kim Toan 

(10.6.1998) 

- 13 năm Linh Mục Cha Giuse Giang Tử Dương 

(06.6.2013)  

 Và những ân lộc khác:  

- 37 năm Hôn phối anh chị Cao Thanh Hà (01.6.1989)  

- 36 năm Hôn phối anh chị GB. Lưu Công Tiên (23.6.1990) 

 Chúng con xin dâng lên Thiên Chúa những niềm vui 

mừng lễ bổn mạng:  

- Thánh Antôn Padôva (13.6) quan thầy Cha Trần Mạnh 

Tiến (Canada), anh Nguyễn Anh Minh, anh Nguyễn Minh 

Chính, anh Nguyễn Đình Trọng,… 

- Thánh Gioan Tẩy Giả (24.6) quan thầy Cha giáo 

Nguyễn Minh Hảo, Quý Cha: Hà Văn Ánh, Nguyễn Minh 

Tâm, Nguyễn Đình Lượng và Quý Anh: Nguyễn Văn Tám, 

Cao Quý Ngự, Hoàng Công Huấn, Nguyễn Thái Hùng, Lưu 

Công Tiên, Nguyễn Thế Thành Tín,…  

- Thánh Phêrô và Thánh Phaolô tông đồ (29.6) quan thầy 

Quý Cha: Phêrô Nguyễn Tôn Hoàn, Phêrô Bùi Xuân Mỹ, 

Phaolô Nguyễn Thư Hùng, Phêrô Bùi Văn Thục, Phêrô 

Nguyễn Thành Thiện, Phêrô Lưu Thọ, Phaolô Nguyễn 

Quang Hải và Quý Anh: Phêrô Nguyễn Đình Hảo, Phêrô 

Trịnh Thanh Toản, Phêrô Hà Thanh Quang, Phêrô Hà Văn 

Thân, Phêrô Nguyễn Văn Sáng, Phêrô Cao Vĩnh Phú, 
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Phêrô Nguyễn Văn Sỹ, Phaolô Mai Thành Trung, Phaolô 

Võ Văn Hy, Phaolô Đậu Quang Đồng,…  

 Và những niềm vui sinh nhật:  

- cha Phêrô Nguyễn Tôn Hoàn (12.6) 

- anh GB. Nguyễn Văn Tám (10.6.1956)  

- anh Đặng Đức Hải (14.6.1959)  

- anh Giuse Nguyễn Ngọc Tuấn (08.6.1960) 

- anh Nguyễn Văn Đình (25.6) 

- anh Phan Văn Nhu (26.6.1960)  

- anh Giuse Phạm Minh Hùng (12.6.1960) 

- anh Hoàng Ngọc Khanh (10.6)  

- anh Giuse Nguyễn Ngọc Phước (05.6.1963)  

- anh Phêrô Nguyễn Văn Sỹ (01.6.1962)  

…   

 Sau Thánh lễ, trân trọng kính mời Quý Vị ở lại điểm 

tâm, chia sẻ niềm vui tháng Sáu trong Tình Thương của 

Thiên Chúa.  

Nhóm Admin 
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THÁNH LỄ 
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Ca nhập lễ 

 Lạy Chúa, xin đoái nhìn và xót thương tôi, vì tôi cô 

đơn và thân tôi đau khổ. Xin Chúa nhìn xem cảnh lầm 

than khốn khổ của tôi, và tha thứ hết mọi tội lỗi cho tôi. 

 

Bài Ðọc I: 2 Pr 3, 12-15a. 17-18 

“Chúng ta mong đợi trời mới đất mới”. 

 Bài trích thư thứ hai của Thánh Phêrô Tông đồ. 

 Anh em thân mến, anh em hãy mong chờ và hối 

thúc ngày Chúa đến, ngày mà các tầng trời bốc cháy 

tiêu tan, và ngũ hành bị thiêu rụi. Nhưng theo lời 

Người hứa, chúng ta mong đợi trời mới đất mới, 

trong đó công lý sẽ ngự trị. 

 Anh em thân mến, bởi thế, trong lúc chờ đợi, 

(hãy gắng sao nên vô tì tích trước nhan Người, trong 

bình an). Và anh em hãy coi lòng khoan dung của 

Thiên Chúa như là phương thế cứu rỗi. 

 Vậy, anh em thân mến, được biết trước như thế, 

anh em hãy giữ mình, kẻo bị lôi cuốn theo sự lầm lạc 

của những kẻ vô luân mà sa đọa, mất lòng trung kiên 

của anh em. Anh em hãy lớn lên trong ân sủng và 

trong sự hiểu biết Ðức Giêsu Kitô, Ðấng Cứu Rỗi và 

là Chúa chúng ta. Nguyện (chúc) vinh quang cho 

Người bây giờ và đến muôn đời. Amen! 

 Ðó là lời Chúa. 
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Ðáp Ca: Tv 89, 2. 3-4. 10. 14 và 16 

Ðáp: Thân lạy Chúa, Chúa là chỗ chúng con dung 

thân, từ đời nọ trải qua đời kia 

Xướng: Ôi Thiên Chúa, trước khi núi non sinh đẻ, 

trước khi địa cầu và vũ trụ nở ra, tự thuở này qua 

thuở kia, vẫn có Ngài. 

Xướng: Thực ngàn năm ở trước thiên nhan, tựa hồ 

như ngày hôm qua đã khuất, như một đêm thức giấc 

cầm canh. Chúa khiến con người trở về bụi đất, Ngài 

phán: “Hãy trở về gốc, hỡi con người!” 

Xướng: Thọ kỳ của chúng con số niên bảy chục, nếu 

khoẻ mạnh ra thì được tám mươi, nhưng đa số là 

những năm lầm than và phù phiếm, bởi chúng mau 

qua và chúng con cũng bay theo. 

Xướng: Xin cho chúng con sớm được no phỉ ân tình 

của Chúa, để chúng con mừng rỡ hân hoan trọn đời 

sống chúng con. Xin cho các bầy tôi nhìn thấy sự 

nghiệp của Chúa, và cho con cháu họ được thấy vinh 

quang Ngài. 

 

Alleluia 

Alleluia alleluia! – Lời Chúa tồn tại muôn đời, đó là 

lời Tin Mừng đã rao giảng cho anh em. – Alleluia. 
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Phúc Âm: Mc 12, 13-17 

“Các ông hãy trả cho Cêsarê cái gì thuộc về Cêsarê, và 

trả cho Thiên Chúa cái gì thuộc về Thiên Chúa”. 

 Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Marcô. 

 Khi ấy, người ta sai mấy người thuộc nhóm biệt 

phái và đảng Hêrôđê đến Chúa Giêsu để lập mưu bắt 

lỗi Người trong lời nói. Họ đến thưa Người rằng: 

“Thưa Thầy, chúng tôi biết Thầy là người chân thật 

không vị nể ai, vì Thầy chẳng xem diện mạo, một 

giảng dạy đường lối Thiên Chúa cách rất ngay thẳng. 

Vậy chúng tôi có nên nộp thuế cho Cêsarê không? 

Chúng tôi phải nộp hay là không?”  

 Nhưng Người biết họ giả hình, nên bảo rằng: 

“Sao các ông lại thử Ta? Hãy đưa Ta xem một đồng 

tiền”. Họ đưa cho Người một đồng tiền và Người hỏi: 

“Hình và ký hiệu này là của ai?” Họ thưa: “Của 

Cêsarê”. Người liền bảo họ: “Vậy thì của Cêsarê, hãy 

trả cho Cêsarê; của Thiên Chúa, hãy trả cho Thiên 

Chúa”. Và họ rất đỗi kinh ngạc về Người. 

 Ðó là lời Chúa. 

 

Ca hiệp lễ 

 Lạy Chúa, tôi kêu van Chúa, bởi Chúa nhậm lời 

tôi, xin ghé tai về bên tôi, và xin nghe rõ tiếng tôi. 
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MỘT VÀI TÂM TÌNH 

Ân ban của Chúa Thánh Thần 

 Đức Hồng y Yves Congar, trong bộ sách Tôi Tin 

Kính Chúa Thánh Thần, đã dành cả Tập III để nói với Giáo 

Hội một điều tưởng chừng đơn sơ: Thánh Thần vẫn đang 

ban ơn, và Ngài ban cho tất cả mọi người. Những ơn đó, 

Thánh Phaolô gọi là đặc sủng – những quà tặng nhưng 

không của Thánh Thần “vì ích lợi chung” 1Cr 12,7.  

 Theo Đức Hồng Y Congar: 

1. Đặc sủng không dành cho “người đặc biệt” 

 Chúng ta dễ nghĩ đặc sủng là chuyện của các thánh, 

của những người nói được tiếng lạ, chữa lành bệnh tật. 

Nhưng Congar lật ngược lại: vì bạn đã chịu Phép Rửa, bạn 

đã có Thánh Thần, nên bạn đã có đặc sủng. Không có Kitô 

hữu nào là “tay trắng” trước mặt Chúa. 

 Đặc sủng có thể rất âm thầm: ơn kiên nhẫn lắng nghe 

người khác, ơn an ủi kẻ buồn phiền, ơn dạy giáo lý cho trẻ 

em, ơn quản trị để một giáo xứ vận hành êm thắm, ơn phục 

vụ bữa ăn sau lễ. Congar nhắc: Thánh Phaolô kê “nói tiếng 

lạ” cuối danh sách, còn “giúp đỡ” và “quản trị” thì nằm 

ngay giữa 1Cr 12,28. Với Thiên Chúa, không có đặc sủng 

hạng hai. 

2. Đặc sủng chỉ trổ sinh khi đi qua đức mến 

 Đây là tâm điểm tư tưởng của hồng y Congar. Ngài 

gọi 1Cr 13 là “bản án của mọi đặc sủng”. Thánh Phaolô nói 

thẳng: “Giả như tôi nói được các thứ tiếng… được ơn nói 

tiên tri… mà không có đức mến, thì tôi chẳng là gì”. 
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 Tại sao? Vì đặc sủng là phương tiện, còn đức mến là 

cùng đích. Nói tiếng lạ sẽ hết, chữa bệnh sẽ ngừng, giảng 

hay rồi cũng quên. Chỉ có đức mến tồn tại mãi. Congar ví 

von: đặc sủng là giàn giáo, đức mến là ngôi nhà. Đến ngày 

nhà thờ hoàn tất, người ta dỡ giàn giáo đi, nhưng không ai 

dỡ ngôi nhà. 

 Vì thế, tiêu chuẩn để phân định một đặc sủng có thật 

sự đến từ Thánh Thần không phải là “nó lạ đến mức nào”, 

mà là “nó sinh ra bao nhiêu kiên nhẫn, nhân hậu, tha thứ, 

hiệp nhất” 1Cr 13,4-7. Đặc sủng nào làm tôi kiêu căng, gây 

chia rẽ, tôn vinh chính tôi, thì dù có vẻ thiêng liêng, cũng 

cần phải xét lại. 

3. Đặc sủng là để xây dựng Giáo Hội, không phải xây “đế 

chế” riêng Hồng y Congar sống trong thời Canh Tân Đặc 

Sủng bùng nổ. Ngài vui mừng vì thấy giáo dân cầu nguyện, 

ca ngợi, đọc Lời Chúa. Nhưng ngài cũng cảnh báo: Thánh 

Thần ban ơn cho cá nhân, nhưng luôn luôn để phục vụ thân 

thể. 

  Vì thế, đặc sủng cần hai điều: vâng phục và hiệp 

thông. Vâng phục Lời Chúa và sự hướng dẫn của các chủ 

chăn. Hiệp thông với cộng đoàn, chứ không tách nhóm, 

không cho mình là “nhóm được xức dầu” còn xứ đạo là 

“nguội lạnh”. Hồng y Congar nói rất mạnh: “Đặc sủng 

không vâng phục thì không phải của Thánh Thần”. 

4. Giờ của giáo dân – giờ của đặc sủng 

 Công Đồng Vatican II là “Lễ Hiện Xuống mới” vì 

Thánh Thần muốn trả lại cho giáo dân vị trí của họ. Bạn 

không chỉ “đi lễ”, bạn được sai đi. Căn bếp của bạn, công 
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ty của bạn, trường học của con bạn – đó là nơi đặc sủng của 

bạn phải trổ sinh. 

 Có người có đặc sủng làm cho gia đình êm ấm. Đó là 

xây Giáo Hội tại gia. Có người có đặc sủng nói một lời 

đúng lúc để bạn mình quay về với Chúa. Đó là làm ngôn sứ 

giữa đời. Có người có đặc sủng chịu đựng bệnh tật cách 

bình an. Đó là làm chứng cho Vương quyền của Đức Kitô. 

 Đức hồng Y Congar gọi đó là “giờ của giáo dân đã 

điểm”: giờ mà Thánh Thần muốn dùng những con người rất 

bình thường để làm những việc phi thường, bằng một cách 

rất âm thầm: yêu thương. 

5. Lời nguyện xin đặc sủng 

 Lạy Chúa Thánh Thần, con cảm tạ Chúa vì đã đặt 

trong con những ân ban con chưa biết gọi tên. 

 Xin cho con đừng mải đi tìm ơn lạ, mà quên ơn 

thường: ơn yêu thương. 

 Xin cho mọi việc con làm – dù là rửa chén, dạy học, 

hay cầu nguyện – đều đi qua đức mến. 

 Để cuối ngày, người ta không nhớ con đã làm gì đặc 

biệt, mà chỉ nhớ đã gặp được Chúa nơi con. 

 Vì đặc sủng lớn nhất, chính là được trở nên giống 

Đức Kitô. Amen. 

 Đặc sủng không làm cho ta “hơn người”. Đặc sủng 

làm cho ta “thuộc về nhau” hơn. Và khi mỗi người sống 

đúng đặc sủng của mình trong đức mến, thì cả Giáo Hội trở 

thành một bản hòa tấu, nơi Thánh Thần là nhạc trưởng. 

Lm. Giuse Hoàng Kim Toan 
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7 Ơn Chúa Thánh Thần 

 Trong truyền thống Công giáo, khi nói đến “bảy ơn 

Chúa Thánh Thần”, Hội Thánh dựa trên Is 11, 1-3, bản văn 

nói về Thần Khí ngự trên Đấng Mêsia. Theo truyền thống 

Latinh của Hội Thánh, bảy ơn ấy là:  

1. Khôn ngoan  

2. Thông minh  

3. Hiểu biết  

4. Lo liệu   

5. Sức mạnh  

6. Đạo đức  

7. Kính sợ Thiên Chúa  

 Thật ra, đây không phải là những khả năng tự nhiên 

đơn thuần, nhưng là những tác động siêu nhiên của Chúa 

Thánh Thần, giúp người tín hữu sống theo ý Chúa. Để giúp 

hiểu rõ và áp dụng vào đời sống, chúng ta cần chia 7 ơn này 

thành 3 nhóm cốt lõi dựa trên chức năng của chúng. 

Nhóm 1: Các Ơn Thuộc Về Lý Trí  

 Nhóm này giúp chúng ta nhận biết sự thật về Thiên 

Chúa, về bản thân và về thế giới. 

1. Ơn Khôn Ngoan (Sapientia / Wisdom) 

 Biết yêu mến và chọn Chúa là điều quý nhất. 

 Đây là ơn cao nhất. Không phải “khôn lỏi” hay chỉ 

giỏi tính toán, nhưng là nhìn mọi sự bằng ánh mắt của 

Thiên Chúa, biết điều gì thật sự có giá trị đời đời. 
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 Người có ơn Khôn ngoan không đặt tiền bạc trên hết, 

không chạy theo danh vọng bằng mọi giá, biết chọn điều 

đẹp lòng Chúa. Như một người sẵn sàng sống trung thực dù 

bị thiệt, một bạn trẻ giữ đức tin dù bị bạn bè chế giễu, một 

người biết dành thời gian cho gia đình và cầu nguyện thay 

vì chỉ lao vào kiếm tiền… 

 Khôn ngoan là “nếm được sự ngọt ngào của Chúa”. 

Chữ Sapientia gốc từ tiếng Latin sapere nghĩa là “nếm”. 

2. Ơn Thông Minh (Intellectus / Understanding) 

 Hiểu sâu các mầu nhiệm đức tin. Tiếng Việt dễ nhầm 

“thông minh” với IQ cao. Nhưng ở đây không phải giỏi 

toán hay học giỏi. 

 Ơn Thông minh giúp hiểu sâu Lời Chúa, hiểu ý 

nghĩa đức tin, thấy được vẻ đẹp của Tin Mừng. 

 Có những người học rất cao nhưng không cảm được 

Tin Mừng. Ngược lại, có những cụ già ít học nhưng nghe 

Lời Chúa lại hiểu rất sâu. 

 Như nghe dụ ngôn Người Cha Nhân Hậu, người có 

ơn Thông minh thiêng liêng sẽ cảm được lòng thương xót 

của Chúa, vẻ đẹp của sự tha thứ, hay lời mời gọi hoán cải. 

 Chữ Intellectus dịch sát nghĩa là “đọc vào bên trong” 

(intus-legere). Đây là ơn giúp ta đi xuyên qua lớp vỏ chữ 

nghĩa bên ngoài để chạm vào mầu nhiệm sâu thẳm của Lời 

Chúa và các chân lý đức tin. 

3. Ơn Hiểu Biết 

 Thấy mọi sự trong tương quan với Thiên Chúa. 
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 Ơn này hơi giống “thông minh”, nên dễ gây nhầm 

lẫn. Ơn Thông minh giúp hiểu sâu đức tin. Còn ơn Hiểu 

biết giúp nhìn thế giới dưới ánh sáng đức tin. Nói cách 

khác, ơn Thông minh là hiểu mầu nhiệm trên trời (Thiên 

Chúa); còn ơn Hiểu biết là nhìn thấu các thực tại dưới đất 

(vạn vật thụ tạo). 

 Người có ơn Hiểu biết nhận ra mọi sự đều do Chúa 

ban, đời này chóng qua, cũng như tạo vật là dấu chỉ dẫn tới 

Thiên Chúa. Họ không bám víu tuyệt đối vào vật chất. Như 

khi đứng trước thiên nhiên đẹp, họ không chỉ thấy cảnh 

đẹp, mà còn cảm nhận “Thiên Chúa thật kỳ diệu.” Khi gặp 

đau khổ, họ hiểu “Chúa vẫn có thể rút điều tốt từ thử thách 

này.” 

Nhóm 2: Các Ơn Thuộc Về Hành Động  

 Nhóm này giúp chúng ta đưa ra quyết định đúng đắn 

và có sức mạnh để thực hiện. 

4. Ơn Lo Liệu (Consilium / Counsel) 

 Biết chọn điều đúng trong hoàn cảnh cụ thể. Trong 

tiếng Latinh là counsel thường dịch là biết lo liệu, biết liệu, 

biết điều, ơn chỉ bảo. 

 Đây là ơn giúp ta biết phải làm gì theo ý Chúa, biết 

phân định giữa đúng và sai, biết quyết định khôn ngoan 

trong những lúc khó khăn. Như cha mẹ biết cách giáo dục 

con, người trẻ biết chọn bạn tốt, một người biết khi nào cần 

nói và khi nào nên im lặng, biết cách hòa giải thay vì làm 

căng thẳng hơn. 

 Đây là ơn “phân định”.  
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5. Ơn Sức Mạnh (Fortitudo / Fortitude) 

 Can đảm làm điều tốt. 

 Không phải sức mạnh cơ bắp. Đây là sức mạnh nội 

tâm giúp dám sống điều đúng, dám chịu khó, dám trung 

thành… Như dám bảo vệ sự thật, dám tha thứ, dám từ bỏ 

tội lỗi, dám sống đức tin giữa môi trường chống đối. 

 Các thánh tử đạo Việt Nam là hình ảnh tuyệt đẹp của 

ơn sức mạnh. Hay  như người mẹ âm thầm hy sinh cho gia 

đình, người trẻ giữ đời sống trong sạch giữa xã hội buông 

thả… cũng đang sống ơn sức mạnh. 

Nhóm 3: Các Ơn Thuộc Về Tương Quan   

 Nhóm này định hình thái độ của chúng ta đối với 

Thiên Chúa. 

6. Ơn Đạo Đức (Pietas / Piety) 

 Sống tình con thảo với Thiên Chúa 

 Tiếng Việt dễ hiểu lầm “đạo đức” là giữ luật, đọc 

kinh nhiều, đạo mạo bên ngoài. Nhưng ở đây, nghĩa gốc là 

một tình yêu thân tình với Thiên Chúa như con với cha. 

 Người có ơn Đạo đức là người thích cầu nguyện, yêu 

mến Thánh lễ, yêu Hội Thánh, yêu người nghèo, sống dịu 

dàng và bác ái… Họ không giữ đạo vì sợ phạt, nhưng vì 

yêu Chúa. 

 Pietas trong tiếng Latin mang tâm tình của người con 

thảo đối với cha mẹ. Ơn Đạo đức ban cho chúng ta tâm tình 

của một người con thảo đối với Thiên Chúa là Cha, và tình 

huynh đệ với tha nhân. 
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7. Ơn Kính Sợ Thiên Chúa (Timor Domini / Fear of the 

Lord) 

 Không muốn làm mất lòng Chúa. 

 Đây không phải là sợ hãi kiểu run rẩy. “Kính sợ 

Chúa” nghĩa là kính trọng, yêu mến, không muốn xúc phạm 

đến Chúa. Giống như một người con tốt không muốn làm 

cha mẹ buồn. 

 Người có ơn kính sợ Chúa luôn tránh tội lỗi, sống 

khiêm nhường, biết mình nhỏ bé trước Thiên Chúa. 

 Ơn này là nền tảng của sự khiêm nhường, giúp ta 

chống lại tính kiêu ngạo. 

 Bảy ơn Chúa Thánh Thần không phải để làm ta “phi 

thường”, nhưng để giúp ta sống Tin Mừng giữa đời thường. 

 Một người mẹ kiên nhẫn với con cái, một người cha 

sống trung thực, một bạn trẻ biết giữ lòng trong sạch, một 

người biết tha thứ, một cụ già âm thầm cầu nguyện… Đó 

đều là dấu chỉ Chúa Thánh Thần đang hoạt động giữa nhân 

loại hôm nay. 

Gb. Nguyễn Thái Hùng 

 

Ad Limina 2026  

trong tâm tình Hiệp thông và Cầu nguyện 

1. Ý nghĩa của hành trình “Ad Limina” 

Cụm từ Latinh “Ad Limina Apostolorum” có nghĩa là “Trở 

về ngưỡng cửa của các Thánh Tông đồ”. Ad Limina không 
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đơn thuần là một chuyến công tác hành chính hay báo cáo 

định kỳ, mà là một cuộc hành hương thiêng liêng. 

 Khi các Đức Giám mục Việt Nam lên đường tới 

Roma, các ngài mang theo hơi thở, niềm vui, nỗi đau và cả 

những thao thức của từng giáo phận, từng gia đình Kitô hữu 

để đặt lên bàn thờ nơi mộ Thánh Phêrô và Phaolô. Đây là 

dịp để thể hiện sự hiệp thông trọn vẹn giữa Giáo hội địa 

phương với vị Cha chung là Đức Thánh Cha, và với Giáo 

hội toàn cầu. 

2. Hiệp thông và cầu nguyện 

 Trong chuyến đi năm 2026 này, hành trình của các vị 

chủ chăn diễn ra trong bối cảnh thế giới vẫn còn nhiều biến 

động, chiến tranh và những khó khăn về kinh tế. 

 Cùng với Giáo hội Việt Nam, những người con của 

Giáo phận Ban Mê Thuột xin được tháp nhập những lời cầu 

nguyện nhỏ bé của mình vào hành trình của Đức Cha Giáo 

Phận và các Đức Giám mục Việt Nam. 

 Xin Chúa gìn giữ các Đức Cha trong suốt chuyến đi, 

từ chuyến bay dài đến những buổi gặp gỡ quan trọng tại 

Tòa Thánh. Xin Chúa gìn giữ các Đức Giám mục “đi đến 

nơi, về đến chốn”, ban cho các ngài sức khỏe và ơn khôn 

ngoan để trình bày diện mạo đức tin của người Kitô hữu 

Việt Nam trước mặt Đức Giáo Hoàng. 

 Cách riêng, nguyện xin Thần Khí Chúa soi sáng để 

Đức Cha Giáo Phận Ban Mê Thuột trình bày diện mạo đức 

tin sống động của vùng đất cao nguyên nắng gió lên Đức 

Thánh Cha Lêô với tất cả niềm tự hào và hy vọng. 
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3. Đồng hành trong sứ vụ 

 “Mỗi Kitô hữu là một môn đệ thừa sai” là chủ đề 

năm mục vụ 2026 của Giáo hội Việt Nam. Có thể nói 

Chuyến đi Ad Limina của các Đức Giám mục chính là sự 

thực thi sứ vụ thừa sai ở cấp độ cao nhất. 

 Khi các Đức Giám mục gặp gỡ Đức Thánh Cha, các 

ngài nhận lãnh ngọn lửa nhiệt thành từ người kế vị Thánh 

Phêrô để mang về sưởi ấm giáo phận. Mỗi Kitô hữu tại Việt 

Nam đồng hành với các vị chủ chăn đang ở Roma, là cùng 

bước đi với các ngài bằng cách chuẩn bị tâm hồn sẵn sàng 

đón nhận những định hướng mục vụ mới, những lời nhắn 

nhủ từ Đức Thánh Cha và đồng hành bằng cách sống bao 

dung với gia đình, bác ái với lân bang. 

4. Hướng về tương lai với niềm hy vọng 

 Chuyến Ad Limina 2026 còn mang một niềm vui đặc 

biệt khi Giáo hội Việt Nam có thêm những vị mục tử mới 

được bổ nhiệm. Đây là dấu chỉ của Lòng Thương Xót 

Chúa, cho thấy Ngài không bao giờ bỏ rơi đoàn chiên. 

 Sau chuyến viếng thăm này, Giáo hội Việt Nam sẽ 

có thêm một luồng sinh khí mới. Đôi mắt đức tin của mỗi 

người tín hữu sẽ sáng hơn để nhận ra Chúa vẫn đang đồng 

hành trên mọi nẻo đường, giống như Ngài đã đồng hành với 

hai môn đệ trên đường Emmaus năm xưa. 

 Để sự hiệp thông này không chỉ dừng lại ở lời nói, 

người Kitô hữu cần gia tăng các giờ chầu Thánh Thể, đọc 

kinh Mân Côi tại gia đình để cầu nguyện cho chuyến đi của 

Đức Cha Giáo Phận và các Đức Giám mục. 
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Lời kết (Cầu nguyện) 

 Lạy Chúa Giêsu Phục Sinh, xin chúc lành và gìn giữ 

Hội đồng Giám mục Việt Nam trong chuyến hành trình Ad 

Limina 2026. Xin cho sự hiện diện của các ngài tại Roma 

trở thành dấu chỉ sống động của một Giáo hội Việt Nam 

hiệp thông, tham gia và không ngừng dấn thân cho sứ vụ 

loan báo Tin Mừng. Để sau chuyến đi này, các ngài trở về 

với đoàn chiên của Chúa trong niềm vui trọn vẹn của 

những người tôi tớ trung kiên.  

 Giữa đại ngàn cao nguyên nắng gió, những người 

con Ban Mê Thuột hướng về Roma, nguyện chúc Đức Cha 

Giáo Phận một chuyến hành trình Ad Limina đầy ân sủng, 

để khi trở về, Đức Cha lại tiếp tục dẫn dắt dân Chúa trên 

nẻo đường Lòng Thương Xót. Amen. 

Vũ Đình Bình 

Ad Limina 2026: Những điều đọng lại 

 Hành trình Ad Limina 2026 đã kết thúc. Qua video 

“Buổi tọa đàm tổng kết Hành trình Hiệp thông Ad Limina 

2026” do Vatican News Tiếng Việt thực hiện, cho chúng ta 

thấy những hình ảnh thật sống động. Đó là những điều 

đọng lại sâu sắc nhất: 

 - Đức Thánh Cha Lêô XIV như một người mục tử 

biết rõ từng con chiên của mình. ĐTC khen ngợi lòng đạo 

đức của tín hữu tại Việt Nam và nhắc nhở các Giám mục 

cần chú trọng đến việc đào tạo. 

 - Dù mỗi vùng miền đều có những nét văn hóa khác 

biệt, nhưng qua chuyến Ad Limina, tất cả đều hiệp nhất, 

giúp củng cố mạnh mẽ sợi dây liên kết giữa Giáo hội địa 
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phương tại Việt Nam với Tòa Thánh và Vị Mục Tử Tối 

Cao. 

 - Việc viếng mộ hai Thánh Tông đồ Phêrô và Phaolô 

đã để lại những ấn tượng sâu sắc cho các Giám mục Việt 

Nam về đức tin cũng như sứ mạng mục tử. Hành trình này 

được coi là một cuộc trở về đầy ý nghĩa, mang đến một 

luồng sinh khí mới, niềm hy vọng mới để dẫn dắt đoàn 

chiên vượt qua những “thung lũng tối” của cuộc đời. 

 

 Chiều ngày 25/4/2026, các Đức Giám Mục khai mạc 

Khóa họp thường niên của Hội Đồng Giám Mục Việt Nam 

(HĐGMVN) trong tâm tình tạ ơn và hiệp thông. 

 Như vậy, Hành trình Ad Limina 2026 kết thúc để mở 

ra một chương mới cho sứ vụ của người môn đệ thừa sai, 

mang ánh sáng Phục Sinh, đến mọi ngõ ngách trong cuộc 

sống. 

 Các phiên họp của Hội nghị thường niên kỳ I-2026 

với nhiều nội dung quan trọng liên quan đến đời sống và sứ 
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vụ của Giáo hội tại Việt Nam. Hội nghị diễn ra trong bầu 

khí hiệp hành đậm nét, tiếp nối ơn ban dồi dào mà các Đức 

Giám mục đã đón nhận trong cuộc viếng thăm mộ hai 

Thánh Tông đồ Phêrô và Phaolô, cũng như trong các buổi 

gặp gỡ Đức Thánh cha Lêô XIV và các Bộ của Giáo triều 

Rôma. Những buổi gặp gỡ, trao đổi tại Tòa thánh đã mở ra 

nhiều định hướng mới mẻ, được các Đức Giám mục hân 

hoan cùng nhau thảo luận trong tinh thần hiệp hành vì thiện 

ích thiêng liêng của Dân Chúa nơi quê hương. 

 Trong các phiên thảo luận, nhiều vấn đề thiết thực 

của Giáo hội Việt Nam đã được các Đức Giám mục cùng 

nhau bàn thảo: việc đào tạo các ứng viên chức thánh được 

đặc biệt quan tâm. Hội nghị cũng dành nhiều quan tâm đến 

việc đào tạo nhân sự chuyên môn cho các giáo phận, đặc 

biệt trong các lãnh vực như giáo luật, phụng vụ, truyền 

thông, phát triển con người toàn diện... Việc thường huấn 

cho hàng linh mục - vốn là một đòi hỏi liên lỉ của thừa tác 

vụ - cũng được lưu tâm cách đặc biệt, nhằm giúp các linh 

mục được nâng đỡ và canh tân không ngừng trên hành trình 

phục vụ Dân Chúa. 

 Hội đồng Giám mục Việt Nam ấn định Hội nghị 

Thường niên Kỳ II năm 2026 sẽ được tổ chức từ ngày 21 

đến ngày 25 tháng 9 năm 2026, tại Tòa Giám mục Thái 

Bình. 

 Hội nghị khép lại trong tâm tình tạ ơn. Các Đức 

Giám mục hành hương đến Assisi, nhân dịp Kỷ niệm 800 

năm Thánh Phanxicô Assisi qua đời (1226-2026), kính 

viếng mộ thánh Phanxicô và thánh Carlo Acutis. 

Vũ Đình Bình 


